
Fr. Michael Accinni‐ Reinhardt Y Fr. Oscar Gutierrez 

 

En el Camino a la Santidad, UNA cosa a la vez.  Cuaresma 2010 

¡Oh Señor!, yo creo y profeso que Tú eres Cristo Verdadero, el Hijo de Dios 
vivo que vino al mundo para salvar a los pecadores, de los cuales yo soy el 
primero. Acéptame como participante de tu Cena Mística, ¡oh Hijo de Dios!  
Porque yo no revelaré tu Misterio a tus enemigos, ni te daré un beso como lo 
hizo Judas, sino que como el buen ladrón te reconozco.  
 
Acuérdate de mi, ¡Oh Señor!, cuando estés en tu Reino. 
Acuérdate de mi, ¡oh Maestro!, cuando estés en tu Reino. 
Acuérdate de mi, ¡oh Santísimo!, cuando estés en tu Reino.  
 
Que mi participación en tus Santos Misterios, ¡oh Señor! no sea para mi juicio 
ó condenación, sino para sanar mi alma y mi cuerpo.  
 
¡Oh Señor!, yo también creo y profeso que lo que estoy a punto de recibir es 
verdaderamente tu Preciosísimo Cuerpo y tu  Preciosísima Sangre Vivifican­
te, los cuales ruego me hagas digno de recibir, para la remisión de todos mis 
pecados y  ganar la vida eterna. Amén.  
 
¡Oh Dios!, ten misericordia de mi, pecador.  
¡Oh Dios!, límpiame de mis pecados y ten misericordia de mí.  
¡Oh Dios!, perdóname, porque he pecado un sin número de veces. (Oración de 
San Juan Crisóstomo) 

Mi Promesa de Cuaresma 

Si, atenderé a estos eventos:_____________________________________________________________________ 



Primera Semana  Pilares de Nuestra Fe:  Ayuno  del 16 al 20 de Febrero 
Calendario Semanal 

 

Martes, 16, de Feb.; Celebración de Mardi Gras  (Carnaval) de 3 a 7 pm en el 
salón.  Carnaval autentico con la danza del paraguas, pastel, mascaras y la quema 
de las palmas del año pasado.  
Miércoles, 17, de Feb.; Horario del Miércoles de Ceniza  
Ingles 6:15 am, 8:30 am, 12:00 del Medio día, 6:30 pm en OLPH. 
Español. 10am, 3pm, 6:30 pm en OLPH.  Y a las 8pm en la Capilla.   
Durante el Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo, Católicos entre las edades de 18 
y 59 anos de edad están obligados a ayunar y abstenerse de comer carnes rojas.  
Ayunar significa comer solo una comida complete al día, entonces nos limitamos de 
comer otras comidas durante el día para asegurarnos que no comemos mas de una 
comida completa.  Los Viernes durante la Pascua también son días de abstinencia 
de carne rojas. 
El Papa Pablo VI en su “Constitución Apostólica sobre la Penitencia,” hizo mas que 
simplemente re‐organizar la ley de la Iglesia en cuanto  se refiere a el ayuno y la 
abstinencia.  El nos recuerda acerca de la ley divina que cada uno de nosotros se‐
guimos en nuestra propia penitencia.  Debemos de alejarnos de el pecado y hacer 
penitencia a  Dios por nuestros pecados.  Debemos de perdonar y demostrar amor 
unos a otros de la misma manera en la que pedimos a Dios que nos ame y nos per‐
done.   
Viernes, 19, de Feb.; Acompáñenos para nuestra cena de sopas en el Salón de 
OLPH a las 6pm.  
Estaciones de la Cruz en Español a las 6:30 en la Capilla. 
Estaciones de la Cruz en OLPH  comenzando a las  7pm  Organizada por los servi‐
dores del Altar. 
 Sábado, 20, de Feb.; El rosario en el césped. Traiga su silla de patio (jardín) y sus  
niños a los columpios   

Mi Único propósito de este semana: 



Segunda Semana  Pilares de Nuestra Fe:  Lectura Espiritual/Sagrada Biblia 
          del 21 al 27 de Febrero  
 

Calendario Semanal 

 

Miércoles, 24, de  Febrero: Reflexión de las Parábolas 7‐8:30 pm con el Diacono 
Dennis en la Capilla de OLPH.  
 
Viernes, 26 de Febrero: Acompáñenos para nuestra cena de sopas en el Salón de 
OLPH a las 6pm.  
Estaciones de la Cruz en Español a las 6:30 en la Capilla. 
Estaciones de la Cruz en OLPH  comenzando a las  7pm  Organizado  por el Grupo 
de Jóvenes. 
 

Sábado, 27 de Febrero:  Noche de Película: The 13th Day, La historia de Fátima a 
las 6:30 en la Iglesia.  
 

Las virtudes se forman  por medio de la oración.  La oración mantiene la templan‐
za. La oración suprime la ira. La oración previene de las emociones de orgullo y de 
envidia.  La oración atrae al  Espíritu Santo y  eleva a el hombre hacia el Cielo.  San 
Efraín.   

Mi Único propósito de este semana: 



Tercera Semana   Pilar de Nuestra Fe Confesiones  del 28 de Febrero al 6 de Marzo  
 

Calendario Semanal 

 

Martes, 2, de  Marzo;  Servicio de Reconciliación de la Escuela de OLPH en la igle‐
sia a las 7pm. 
 
Miércoles, 3, de Marzo; Reflexión de las Parábolas. 7‐8:30 pm con el Diacono Den‐
nis en la capilla de la Iglesia. 
 
Viernes, 5, de Marzo; Acompáñenos para nuestra cena de sopas en el Salón de 
OLPH a las 6pm.  
Estaciones de la Cruz en Español a las 6:30 en la Capilla. 
Estaciones de la Cruz en OLPH  comenzando a las  7pm  hospiciano por el San Vi‐
cente de Paul. 
 
Sábado, 6, de Marzo; Noche de Película:  La historia de la Canción de Santa Ber‐
nardita a las 6:30 en la iglesia.  
 

 

Mi Único propósito de este semana: 



Cuarta Semana  Pilares de Nuestra Fe: Compañerismo  del 7 al 13 de Marzo 
 

Calendario Semanal 

Lunes, 8, de Marzo: Nik Nikas; Consideraciones de el Final de la Vida en la Iglesia 
a las 7pm. 
 
Miércoles, 10 de Marzo: Reflexión de las Parábolas. 7‐8:30 pm con el Diacono 
Dennis en la capilla de la iglesia. 
Jueves, 11 de Marzo: Noche de Confesiones Parroquial @ 7. 
Viernes, 12 de Marzo: Acompáñenos para nuestra cena de sopas en el Salón de 
OLPH a las 6pm.  
Estaciones de la Cruz en Español a las 6:30 en la Capilla. 
Estaciones de la Cruz en OLPH  comenzando a las  7pm  Organizado  por los Caba‐
lleros de Colon. 
 

Sábado, 13 de Marzo: Lidiando Tiempos Financieros Difíciles;  Taller Cristiano de 
Sobrevivencia Financiera con Ministerial de Crown Financial en Ingles a las 8:30 
en la iglesia.  Espanol:  27th de Marzo.  
 
 

Mi Único propósito de este semana: 



Quinta Semana    Pilar:   Contemplación          del 15 al 20 de Marzo 
 

Calendario Semanal 

Lunes, 15, de Marzo: La Misa explicada en  cámara lenta a las 7pm en la Iglesia.  
Alguna vez se ha preguntado porque el Padre hace algunas cosas en la Misa?  Ten‐
dremos la respuesta esta noche..  
 
Miércoles, 17, de Marzo: Reflexión de las Parábolas. 7‐8:30 pm con el Diacono 
Dennis en el Salón de Conferencias 
 
Procesión Anual de Adoración a las 7 pm.  Partiremos de la Iglesia, los adoradores 
procesaran a la capilla para la re‐dedicación de nuestra capilla de adoración. 
 
Viernes, Marzo 19th: Acompáñenos para nuestra cena de sopas en el Salón de 
OLPH a las 6pm.  
Estaciones de la Cruz en Español a las 6:30 en la Capilla. 
Estaciones de la Cruz en OLPH  comenzando a las  7pm  Organizado  por Diacono 
Dennis .   
 

Sábado, Marzo 20th:  Mini‐Retiro“  Dentro del el Corazón de María” con el Diaco‐
no Dennis comenzando con Misa a las 8:30 y termina con la Misa de las  5pm .  

Mi Único propósito de este semana: 



Sexta Semana       Pilar:  Rosario  del 22 al 27 de Marzo 
 

Calendario Semanal 

 
En el Camino a Jerusalén  UNA Misión de Cuaresma con Fr. Noel Mueller, 
O.S.B.   

Lunes, 22, de Marzo: Inglés @ 6:30, Español @ 7:30. 
Martes, 23, de Marzo: Inglés @ 6:30, Español @ 7:30. 
Miércoles, 24, de Marzo: Inglés @ 6:30, Español @ 7:30. 
Jueves, 25 de Marzo: La Conclusión de la Misión a las 7pm.   
 
Viernes, Marzo 26th:  Acompáñenos para nuestra cena de sopas en el Salón de 
OLPH a las 6pm.  
Estaciones de la Cruz en Español a las 6:30 en la Capilla. 
Estaciones de la Cruz en OLPH  comenzando a las  7pm  Organizado por Mr. Herre‐
ra y su Coro 
 

Sábado, 27, de Marzo:  Lidiando Tiempos Financieros Difíciles;  Taller Cristiano 
de Sobrevivencia Financiera con Ministerial de Crown Financial en Español a las 
8:30 am.  
Noche de Película: La Pasión de Cristo a las 6:30 en la iglesia.  
 

Mi Único propósito de este semana: 



Séptima Semana    Pilar  El Santo Sacrificio de la Misa   del 28 de Marzo al 4 de 
Abril 

 
Calendario Semanal 

Domingo, 28, de Marzo: Domingo de Ramos 
 
Miércoles, 30, de Marzo: Reflexión de las Parábolas. 7‐8:30 pm con el Diacono 
Dennis in en la iglesia.    
 
Jueves Santo, 1, de Abril:  Celebración de la Misa de Jueves Santo en la Parroquia 
del Perpetuo Socorro a las  7pm. 
Celebración de La Misa de Jueves Santo en  Español a las  7pm Capilla de Guadalupe 
 
Viernes Santo, el 2 de Abril: Estaciones de la Cruz en Español a las 3pm con la es‐
cuela y el coro de Nuestra Señora del Perpetuo Socorro. 
Estaciones de la Cruz en Ingles Organizado por el Diacono Bob en la iglesia a las 
3pm.   Con adoración a la Santa Cruz.  
 
Estaciones de la Cruz en Ingles Organizado por el Padre Oscar, Guadalupanas & 
Grupo de Familiar a las 4pm en el Campo de Nuestra Señora del Perpetuo Socorro 
en español. 
7 pm Adoración de la Santa Cruz en la Iglesia de Nuestra Señora del Perpetuo Soco‐
rro en INGLES. 
 

Mi Único propósito de este semana: 



Calendario Semanal 

 

Vigilia Pascual  3 de Abril del 2010 

El sábado, 4 de abril: Sábado Santo, en la Vigilia Pascual el Servicio comenzara a las 7 
pm. Vamos a dar inicio  como una sola comunidad en la iglesia principal, donde se en-
cenderá el cirio Pascual. El Cirio de la Capilla de Guadalupe será encendida con  el cirio 
pascual y los que deseen celebrar con  Misa en español irán al Salón Parroquial para ce-
lebrar la vigilia Pascual. Los que hablan Inglés se quedarán en la iglesia principal para 
celebrar la  Vigilia Pascual en Inglés. Le daremos la bienvenida a nuestros nuevos 
miembros y celebraremos los sacramentos en su lengua vernácula en Misas Separadas. 

 

Domingo de Resurrección 4 de Abril del 2010 
6 de la mañana en el patio de la escuela se celebrara la Misa para las familias de la es-
cuela y para todos los que deseen asistir. También bendeciremos la fuente de la escuela. 

La Misas de el Domingo de Resurrección Comenzaran  en Inglés 6:30, 8:30 & 10:30 de 
la mañana en la Iglesia Principal OLPH 

 Domingo de Resurrección en español 10 en la Capilla & 12:30 p.m. en la Iglesia  
OLPH 

 

Búsqueda de Huevos de Pascua  

Búsqueda de Huevos de Pascua de (Eggstravaganza del Padre Michael)  Fotos con el 
Conejito de Pascua serán después de las Misas de 6am y 10:30 am 

 

 Los niños 2-12 son bienvenidos de traen sus canastas a la iglesia para la búsqueda de 
huevos. 



Feb 16 Mardi Gras (Carnaval)  3-7:30 En El Salón Parroquial 

Feb 17 Horario del Miércoles de Ceniza: Ver la  pg. 2 

Feb 19 Cena de sopa a las 6pm.  Estaciones de la Cruz a las 6:30 en la Capilla. 
Feb 20  Rosario en el Césped 6:30pm 

Feb 24  Reflexión de las Parábolas.  Iglesia in Ingles.  7-8:30. 

Feb 26  Cena de sopa a las 6pm.  Estaciones de la Cruz a las 6:30 en la Capilla. 
Feb 27  Noche de Película; The 13th Day, La Historia de Fátima at 6:30 at OLPH. 

Marzo 2 Servicio de Reconciliación para la escuela a las 7pm. 

Marzo 3  Reflexión de las Parábolas en la Iglesia.  Ingles. 7-8:30. 

Marzo 5 Cena de sopa a las 6pm.  Estaciones de la Cruz a las 6:30 en la Capilla. 
Marzo 6  Noche de Película; la Canción de Sta. Bernardita a las 6:30. 

Marzo 8 Consideraciones de el Final de la Vida en la Iglesia a las 7pm.   
Marzo 10  Reflexión de las Parábolas. Ingles en la Iglesia.  7-8:30. 

Marzo 11 Servicio de Reconciliación a las 7pm. 

Marzo 12   Cena de sopa a las 6pm.  Estaciones de la Cruz a las 6:30 en la Capilla. 
Marzo 15:  La Misa explicada en la iglesia.  7pm 

Marzo 17 Procesión Anual de Adoración a las 7pm en la iglesia.   

Marzo 17 Reflexión de las Parábolas en el Salón de Conferencias.  Ingles 7-8:30. 

Marzo 19 Cena de sopa a las 6pm.  Estaciones de la Cruz a las 6:30 en la Capilla. 
Marzo 20  Mini‐Retiro“  Dentro del el Corazón de María” en la iglesia a las 8:30am.  

Marzo 22-25 La Misión Cuaresma de la Parroquia por el Padre Noel Mueller OSB . 

Marzo 26 Cena de sopa a las 6pm.  Estaciones de la Cruz a las 6:30 en la Capilla. 
Marzo 27 Lidiando Tiempos Financieros Difíciles en Español 8:30am en la iglesia.   
Noche de Película; La Pasión de Cristo a las 6:30 en la iglesia.  

Marzo 30 Reflexión de las Parábolas en la iglesia Ingles.7-8:30. 

Abril 2nd-4th:  Triduo Pascual Horario en la  pg. 9 
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